Cours d’arts d’expression

L’option « Arts d’expression » est une option de l’enseignement général qui répond au programme et aux compétences visant à l’acquisition d’un diplôme en fin de secondaire ouvrant la porte aux Universités ou aux Hautes Ecoles.

L’acquisition d’une culture générale solide au travers des cours d’arts d’expression contribue à la participation active de la vie en société. S’exprimer avec art, c’est aussi oser la créativité, offrir un espace de parole et d’apprentissage pour permettre un jour de devenir des adultes, citoyens agissant et surtout faisant des choix.

En choisissant l’option « Art d’expression », tu entameras un voyage dans un monde beau et vaste. De grands mots traverseront tous les cours : tu vas « faire », « exprimer », « regarder/écouter », « connaître », « apprécier », et tout ça avec rigueur mais aussi, nous l’espérons, avec plaisir !

L’option d’arts d’expression dans notre institut se subdivise en trois cours, trois langages :

· Langage plastique

· Langage corporel, vocal, verbal, scénique et musical

· Langage audiovisuel.

Langage plastique
Les arts plastiques (ou arts de l’espace) recouvrent diverses disciplines : architecture, sculpture, peinture, gravure, dessin, et photographie. Voilà un bien vaste programme !

Le cours d’arts plastiques n’a pas pour but de faire de toi un dessinateur, un peintre ou … un architecte. Il a pour but de te rendre sensible au langage de la forme.

Cela va se faire en deux temps :

-
un premier, durant lequel tu vas découvrir et apprendre à connaître des artistes, des œuvres, et des techniques d’époques et de régions différentes,

-
un second, durant lequel tu vas expérimenter ces découvertes en t’exprimant personnellement.

C’est un cours qui te demandera de la rigueur, une ouverture d’esprit et de la créativité.
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Langage corporel, vocal, verbal, scénique et musical

Le cours se déroule dans un petit studio aménagé au sein d’un théâtre professionnel (l’Atelier 210).

Dans le plus grand respect des autres, tu y feras d’abord de nombreux exercices. Les objectifs seront multiples : développer la connaissance de ta voix et de ton corps, apprendre à respirer et à articuler, découvrir la palette des émotions au travers des cinq sens, etc.

Ensuite tu y présenteras un monologue, un dialogue ou peut-être une pièce complète ! Et oui … sans souffleur ! Tu oseras aussi t’exprimer à propos d’une œuvre théâtrale, d’un personnage, …

Enfin, par quelques modules ou travaux de recherche, tu y découvriras quelques notes du langage musical.

Trois coups : un personnage, un lieu, un moment, un autre personnage, une histoire, des actions, des émotions, une lumière, une musique, un décor, des costumes, du maquillage, les mots de l’auteur,…
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Langage audiovisuel

Le monde audiovisuel est devenu incontournable en quelques années et se démarque par une explosion de multimédias à la portée de tous : développement des logiciels informatiques, photographie numérique, vidéo numérique, …  Il sera donc un outil indispensable pour développer les différents types d’expression que nous voulons exploiter dans cette option.

Tu commenceras, en troisième, par un cours de photographie numérique. Tu aborderas celui-ci d’un point de vue technique : les mises au point automatiques et manuelles, la lumière, les cadrages et plans, le traitement de l’image sur ordinateur, les montages, …

Le cours d’audiovisuel est un module de laboratoire et de recherche, proposant des expérimentations techniques et artistiques, qui vise à mettre la photographie au service de l’expression personnelle.

Il te permettra de développer un sens artistique et esthétique mais aussi un sens critique.

L’exploitation de l’image fixe sera notre tremplin pour nous lancer ensuite dans le monde de la vidéo numérique.
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